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SPRACHEN 

 

KOMMUNIKATION / EINZELSETTING „CURRICULUM LIGHT“ 
 

ALLGEMEINE 

INFORMATIONEN 

 

Kurs AVAM-Nr.  

Datum       01.01.2025 – 31.12.2025 
1. Coachingsitzung                  1159566 
2. Coachingsitzung                  1159567 

Dauer                                                                    - 

Anzahl Teilnehmende                                     Einzelsetting 

ZIELPUBLIKUM  Stellensuchende Personen, die Unterstützung beim Aktualisieren oder Verfassen ihres 
Lebenslaufes benötigen 

VORAUSSETZUNGEN  Deutsch Grundkenntnisse 

 Wenn vorhanden Lebenslauf & Arbeitszeugnisse  

 Aktuelles digitales Foto  

ZIELE  Durch professionelle Unterstützung wird der Lebenslauf überarbeitet oder erstellt, um 
ihn an das eigene Berufsprofil und die aktuellen Anforderungen des Arbeitsmarktes 
anzupassen 

INHALT  Wenn vorhanden, wird der bestehende Lebenslauf mit der stellensuchenden Person 
besprochen 

 Standortbestimmung der beruflichen Kompetenzen 

 Anpassungen des bestehenden Lebenslaufes oder Erstellen eines neuen Lebenslaufes, 
welcher dem Berufsprofil entspricht 

 Aushändigung des überarbeiteten Lebenslaufes digital, auf Wunsch in Papierform 

METHODE  Präsenzberatung im Einzelsetting 

EVALUATION DER 

TEILNEHMENDEN 

 AM Bescheinigung 

 Individueller Lebenslauf 

 Aushändigung des neuen Lebenslaufes an Teilnehmende und RAV Admin 

ravoberwallis@admin.vs.ch  

ORGANISATOR OPRA-Arbeitsmarktprogramm, www.opra.ch 
Saflischstrasse 6, Postfach 550 
3900 Brig 
Tel. 027 921 11 77  
tnadmin@opra.ch  

VERANTWORTLICHE Alexandra Zenhäusern, alexandra.zenhaeusern@opra.ch, Tel. 027 921 11 77 

KURSORT OPRA-Arbeitsmarktprogramm 

Saflischstrasse 6, Postfach 550 

3900 Brig 

ANMELDUNG Die Anmeldung zum Einzelsetting «Curriculum Light» erfolgt durch die Zuweisung des RAV-
PB 

SPESEN  Reisekosten werden durch die ALV zurückerstattet 

BEMERKUNGEN  Besuchen Teilnehmende gleichzeitig eine andere Massnahme, wird bei dieser AM die 
AMM-Bestätigung mit dem Status entschuldigte Absenz geführt 

 Die AMM-Bestätigung «Curriculum Light» wird als anwesend geführt 
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